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PROJETO DE LEI Nº 0228/2026  
Em, 28 de setembro de 2026 

 
DISPÕE SOBRE A DISPONIBILIZAÇÃO DE 
FONTE DE CARBOIDRATO DE ABSORÇÃO 
RÁPIDA PARA ATENDIMENTO INICIAL DE 
SITUAÇÕES DE HIPOGLICEMIA EM 
ESTABELECIMENTOS DE ENTRETENIMENTO 
NO MUNICÍPIO DE CABO FRIO E DÁ OUTRAS 
PROVIDÊNCIAS.  

 
A CÂMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS 

ATRIBUIÇÕES LEGAIS, 
RESOLVE: 

 
Art. 1º Os estabelecimentos privados de entretenimento localizados no Município de 
Cabo Frio deverão manter disponível, durante seu horário de funcionamento, fonte de 
carboidrato de absorção rápida destinada ao atendimento inicial de pessoas que 
apresentem sinais de hipoglicemia. 
 
Art. 2º Para os fins desta Lei, consideram-se estabelecimentos de entretenimento, entre 
outros de natureza semelhante: 
I – casas de shows e espetáculos; 
II – casas noturnas, boates e similares; 
III – cinemas e teatros; 
IV – parques de diversões e parques temáticos; 
V – espaços destinados à realização de eventos e festas; 
VI – centros de entretenimento e lazer. 
 
Art. 3º A fonte de carboidrato de absorção rápida poderá consistir em glicose, açúcar, 
suco ou outro produto adequado para essa finalidade, devendo estar dentro do prazo de 
validade e em condições adequadas de armazenamento. 
 
Art. 4º O estabelecimento deverá manter a fonte de carboidrato em local de fácil acesso 
aos seus funcionários, para que possa ser disponibilizada quando necessário. 
 
Art. 5º A medida prevista nesta Lei destina-se exclusivamente ao atendimento inicial da 
situação de hipoglicemia e não substitui atendimento médico ou serviço de emergência 
quando necessário. 
 
Art. 6º O estabelecimento deverá providenciar a reposição do produto após sua 
utilização, mantendo-o disponível durante seu horário de funcionamento. 
 
Art. 7º O descumprimento desta Lei sujeitará o estabelecimento às sanções previstas na  
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legislação municipal aplicável, observado o devido processo legal. 

 

Art. 8º Os estabelecimentos terão o prazo de 90 (noventa) dias, contado da publicação 

desta Lei, para se adequar. 

 

Art. 9º Esta Lei entra em vigor após decorridos 90 (noventa) dias de sua publicação. 
 

 
Sala das Sessões, em 28 de setembro de 2026. 

 
 

ANDRÉ LUIZ LOBO FILHO 
VICE-PRESIDENTE 

 
 
 

JUSTIFICATIVA 
 

O presente Projeto de Lei tem por objetivo garantir que estabelecimentos de 
entretenimento do Município de Cabo Frio disponham de fonte de carboidrato de 
absorção rápida para atendimento inicial de pessoas que apresentem situação de 
hipoglicemia. 

A hipoglicemia pode ocorrer especialmente em pessoas com diabetes e, em 
determinadas situações, necessita de intervenção rápida com a ingestão de carboidrato 
de absorção rápida. 

A proposta estabelece uma medida simples, de baixo custo e de fácil aplicação, 
permitindo que estabelecimentos que recebem grande circulação de pessoas tenham à 
disposição um recurso básico para auxiliar uma pessoa que apresente sinais de 
hipoglicemia. 

Não se pretende substituir o atendimento médico, tampouco atribuir aos 
funcionários dos estabelecimentos a realização de diagnóstico ou tratamento. A 
finalidade é apenas garantir a disponibilidade de um recurso para o atendimento inicial 
até que a pessoa possa receber assistência adequada, quando necessária. 

A medida também contribui para ampliar a segurança e a inclusão das pessoas 
com diabetes nos espaços de lazer, cultura e entretenimento do Município. 

A proposição não cria órgão, cargo, programa ou despesa para o Poder Público, 
limitando-se a estabelecer obrigação objetiva aos estabelecimentos privados abrangidos 
pela Lei. 

Diante da relevância da matéria e de seu caráter preventivo, submeto o presente 
Projeto de Lei à apreciação dos nobres Vereadores, esperando sua aprovação. 
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