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MOGCAO N° 0068/2026
Em, 21 de setembro de 2026

REQUER OUTORGA DE MOCAO DE APLAUSOS
AO SENHOR GILBERTO DE SOUZA JOTTA
JUNIOR, EM RECONHECIMENTO A SUA
TRAJETORIA PROFISSIONAL E A SUA
RELEVANTE CONTRIBUICAO PARA O
ESPORTE, O FISICULTURISMO E O
TREINAMENTO DE ALTO RENDIMENTO EM
CABO FRIO E NA REGIAO DOS LAGOS.

Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Camara Municipal de Cabo Frio

O Vereador que este subscreve, atendendo tudo mais o que determina o interesse
publico, requer & Douta Mesa , na forma regimental, outorga de Moc¢édo de Aplausos ao
Senhor GILBERTO DE SOUZA JOTTA JUNIOR, em reconhecimento a sua destacada
trajetoria profissional, a sua dedicacdo ao esporte e aos relevantes servicos prestados na
promocdo e no desenvolvimento do fisiculturismo, dos esportes de forca e do
treinamento de alto rendimento em Cabo Frio e na Regido dos Lagos.

Sala das Sessdes, em 21 de setembro de 2026.

ALFREDO LUIS NOGUEIRA GONCALVES
VEREADOR(A)

JUSTIFICATIVA

Gilberto de Souza Jotta Junior, 52 anos, é cabo-friense, nascido e criado nesta
cidade, onde construiu grande parte de sua trajetdria pessoal e profissional, mantendo,
ao longo dos anos, profunda ligagdo com Cabo Frio e contribuindo para levar o nome
do Municipio a importantes competicdes e eventos esportivos em ambito estadual,
nacional e internacional.

Filho do advogado Gilberto de Souza Jotta, falecido em fevereiro de 2026, e de
Claramar de Souza Jotta, Gilberto constituiu sua trajetoria familiar ao lado de sua
esposa, Claudiani, de suas trés filhas, Yana, Mariana e Hana, e de seus netos Bento,
Bernardo e Pedro, mantendo fortes vinculos familiares e afetivos com sua cidade natal.

Desde a infancia, demonstrou forte vocagdo para o esporte, tendo praticado

modalidades como futsal, handebol, voleibol, surfe e bodyboarding. Ainda aos 12 anos,
destacou-se ao conquistar o titulo de campeéo de i0i6 na Regido dos Lagos, garantindo
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o direito de representar Cabo Frio em competicdo estadual. No bodyboarding, também
participou de competicBes e conquistou titulo de campedo.

Apbs concluir sua formacdo escolar no Colégio Sagrado Coracdo de Jesus, em
Cabo Frio, ingressou na Universidade do Estado do Rio de Janeiro — UERJ, onde se
graduou em Educacdo Fisica ha 30 anos. Posteriormente, especializou-se na area de
treinamento e alto rendimento, obtendo p6s-graduacdes em Treinamento e Fisiologia e
em Bodybuilding Coach.

Sua carreira profissional consolidou-se especialmente no treinamento de atletas de
alto rendimento, com atuacdo no fisiculturismo, nos esportes de forca e também na
preparacdo de atletas de modalidades de luta.

Em Cabo Frio e na Regido dos Lagos, sua contribuicdo ultrapassou a atuagéo
como treinador. Gilberto foi idealizador e organizador das trés edi¢cGes da Copa da Liga
Cabo-Friense de Esportes de Forca, instituicdo que também presidiu, além de ter
idealizado e produzido, em 2009, o Mr. Cabo Frio, evento pioneiro de fisiculturismo
realizado no interior do Estado do Rio de Janeiro e que permanece sendo realizado até
os dias atuais.

Também participou da criagdo do evento Rei e Rainha da Praia, juntamente com
Alfredo Gongalves, entdo Secretario de Esportes de Cabo Frio, e promoveu eventos
esportivos em municipios da Regido dos Lagos, como o0 Mr. Buzios, contribuindo para a
expansdo e valorizagdo dessas modalidades esportivas.

Ha duas décadas, criou 0 GILBERTOTEAM, equipe dedicada ao treinamento e a
preparacdo de atletas de alto rendimento, que ao longo dos anos acumulou expressivos
resultados em competicBes estaduais, nacionais e internacionais.

Como treinador, Gilberto construiu trajetéria de destaque no fisiculturismo, sendo
tricampedo estadual como coach pela IFBB e alcancando titulos de campe&o brasileiro
como treinador nas federagdes NPC, IFBB e BRAFF. Em 2023, conquistou o titulo de
coach profissional por meio do atleta Felipe Gongalves, com quem também alcangou a
terceira colocagdo como coach na liga profissional.

Em 2025, teve a oportunidade de participar como treinador do Mr. Olympia,
realizado em Las Vegas, nos Estados Unidos, um dos eventos de maior projecao
internacional do fisiculturismo, representando, por meio de sua atuacdo profissional, o
resultado de décadas de dedicagdo ao esporte e ao treinamento de alto rendimento.

Sua experiéncia também se estende a preparacdo de atletas de diferentes
modalidades de luta, incluindo competidores de ringues, tatames e octdgonos,
demonstrando a amplitude de sua atuacdo profissional no desenvolvimento fisico e
esportivo de atletas.

Assim, ap6s 30 anos de formagdo em Educacgdo Fisica e duas décadas a frente do
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GILBERTOTEAM, Gilberto de Souza Jotta Junior mantém uma trajetéria marcada pela
dedicacéo, pelo conhecimento técnico e pelo compromisso com o esporte, contribuindo
para o desenvolvimento do fisiculturismo e dos esportes de forca e para a projecdo de
Cabo Frio no cenério esportivo.

Diante de sua relevante trajetdria profissional, de sua contribuicdo para a formacéo
e preparacdo de atletas e de sua atuacdo na organizacdo e promocdo de eventos
esportivos, esta Camara Municipal de Cabo Frio presta justa homenagem ao Senhor
Gilberto de Souza Jotta Junior, por meio desta Mocdo de Aplausos, como forma de
reconhecer publicamente sua dedicacdo ao esporte e sua contribuicdo para o
fortalecimento e a divulgacdo do nome de Cabo Frio.
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