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MOGCAO N° 0049/2026
Em, 05 de agosto de 2026

REQUER A OUTORGA DE MOGCAO DE
APLAUSOS A SENHORA VALESCA MACHADO
DE OLIVEIRA, PELOS RELEVANTES SERVICOS
PRESTADOS AO MUNICIPIO DE CABO FRIO.

Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Camara Municipal de Cabo Frio

O Vereador que este subscreve, atendendo a tudo mais o que determina o interesse
publico, requer & Douta Mesa, na forma regimental, a outorga de Mocao de Aplausos a
Senhora Valesca Machado de Oliveira, pelos relevantes servigos prestados ao
Municipio de Cabo Frio.

Sala das Sessdes, em 05 de agosto de 2026.

ANDRE LUIZ LOBO FILHO
VICE-PRESIDENTE

JUSTIFICATIVA

A Camara Municipal de Cabo Frio, no uso de suas atribuicOes legais, tem a honra
de conceder esta Mocdo de Aplausos a Senhora Valesca Machado de Oliveira, em
reconhecimento a sua notéavel trajetéria de vida, marcada pela dedicacdo ao cuidado
com o proximo, pelo compromisso com a promocéao da saude, pela assisténcia social e
pelo incansével trabalho voluntario em beneficio da populagéo.

Nascida em 21 de marco de 1980, no bairro de Marechal Hermes, na cidade do
Rio de Janeiro, filha de Antbénio de Oliveira e Marli Machado de Oliveira, Valesca
Machado de Oliveira construiu sua historia pautada nos valores da fé, da solidariedade e
do servigo ao proximo. Casada com Victor Hugo Freitas Vieira, € mae de Davi Gabriel
de Oliveira da Silva, preservando com amor a memoria de seus filhos Samuel, Ester e
Isaac, cuja lembranca fortalece sua misséo de acolher e cuidar de vidas.

Criada em uma familia humilde, enfrentou desde cedo grandes desafios pessoais e
familiares. As adversidades vividas contribuiram para fortalecer seu caréater, despertar
seu compromisso com a justica social e consolidar sua vocacgado para servir as pessoas
em situacdo de vulnerabilidade.
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Formou-se como Técnica em Enfermagem, iniciando uma carreira dedicada ao
cuidado com a vida. Buscando constante aperfeicoamento profissional, acumulou mais
de quarenta cursos e certificacGes nas areas da salde, comportamento humano e terapias
integrativas, destacando-se como Terapeuta TRG, Especialista em Leitura Corporal e
Comportamental, Terapeuta ABA, Massoterapeuta e Terapeuta Podal, desenvolvendo
um trabalho pautado na promocéo da saude fisica, emocional e do bem-estar integral.

Movida por sua fé cristd, realizou amplo trabalho missionério e social em diversas
comunidades do Estado do Rio de Janeiro, promovendo campanhas de arrecadacdo e
distribuicdo de alimentos, roupas, brinquedos e cobertores, além de idealizar o projeto
Natal Sem Fome com Jesus, iniciativa que beneficiou centenas de familias em situacao
de vulnerabilidade social.

Como Capeld Federal, exerceu relevante atuacdo humanitaria prestando
assisténcia espiritual em importantes unidades hospitalares, entre elas os Hospitais
Salgado Filho e Carlos Chagas, além de desenvolver trabalho voluntario junto ao Asilo
S&o Mateus, oferecendo acolhimento, conforto e esperancga a pacientes, idosos e seus
familiares em momentos de grande fragilidade.

Também participou de importantes ac¢bes solidarias em favor das vitimas das
fortes chuvas que atingiram Petrdpolis, coordenou campanhas de apoio as pessoas em
situacdo de rua e fundou uma igreja no bairro de Marechal Hermes, ampliando
posteriormente esse trabalho por meio da implantacdo de uma filial da Igreja
Pentecostal Missionaria Unidos no Amor de Cristo, dedicada ao acolhimento de
criancas, adolescentes, jovens e familias em situacao de vulnerabilidade social.

Ao longo de sua vida, enfrentou importantes desafios pessoais e de saude,
superando-os com fé, perseveranca e dedicacdo. Transformou suas experiéncias em
instrumento de acolhimento, orientagdo e fortalecimento de pessoas que enfrentam
sofrimentos fisicos, emocionais e espirituais, tornando-se exemplo de resiliéncia e amor
ao préximo.

Atualmente residente no bairro Samburd, no Municipio de Cabo Frio, continua
desenvolvendo atividades voltadas a promocao da satude emocional, ao fortalecimento
das familias e a realizacdo de acGes sociais em beneficio da comunidade, contribuindo
de forma significativa para o desenvolvimento humano e social do municipio.

Por sua expressiva atuacdo nas areas da salde, da assisténcia social, da acéo
comunitaria, do servico voluntario e da promocdo da dignidade humana, Valesca
Machado de Oliveira tornou-se referéncia de solidariedade, compromisso e amor ao
proximo, fazendo-se plenamente merecedora da presente Mocgdo de Aplausos, como
reconhecimento desta Casa Legislativa pelos relevantes servicos prestados a sociedade
cabo-friense.
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