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MOÇÃO Nº 0040/2026  
Em, 16 de junho de 2026 

 
 

REQUER A OUTORGA DE MOÇÃO DE 
APLAUSOS À FERNANDA CARRIÇO, PELOS 
RELEVANTES SERVIÇOS PRESTADOS AO 
MUNICÍPIO DE CABO FRIO.  

 
Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
      O Vereador que este subscreve, atendendo tudo mais o que determina o interesse 
público, requer à Douta Mesa, na forma regimental, outorga de Moção de Aplausos a 
Senhora Fernanda Carriço, pelos relevantes serviço prestados ao Município. 

 
Sala das Sessões, em 16 de junho de 2026. 

 
 

DAVI DOS SANTOS SOUZA 
VEREADOR(A) 

 
 

JUSTIFICATIVA 
 

Fernanda Carriço é jornalista, escritora e produtora cultural. Com 33 anos 
dedicados ao jornalismo, trabalhou nos principais meios de comunicação da Região dos 
Lagos, como televisões, rádios, jornais impressos e sites. Além do trabalho como 
repórter, apresentadora, produtora e chefe de reportagem, Fernanda também se destacou 
na rádio, onde teve um programa de grande sucesso, o *Aperte o Play*. 

 
Como escritora, fez sucesso com o livro *Sabor e Prosa: a história das minhas 

receitas e as receitas da minha história*. Na assessoria de imprensa, passou por 
prefeituras e empresas privadas. 

 
Além de toda a vivência profissional na comunicação, Fernanda se apaixonou pelo 

Parókia em 2011 e começou a ajudar o bloco. Anos depois, em 2022, organizou seu 
primeiro carnaval à frente da agremiação e, em 2023, foi eleita a primeira mulher a 
presidir o bloco. Assumiu o cargo sem diretoria constituída e com poucos recursos, mas 
lutou para que ele crescesse. Reviveu tradições como o Papai Noel do Parókia, 
organizou a estrutura do bloco, multiplicou o número de ensaios e retomou os grandes 
cortejos. Em 2026, fruto do seu esforço, o Parókia conquistou o primeiro edital de 
fomento à cultura, e Fernanda Carriço realizou o maior carnaval de todos os tempos, 
reunindo, em um único dia, mais de 7 mil foliões. 
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