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MOÇÃO Nº 0015/2026  
Em, 15 de abril de 2026 

 
 

REQUER A OUTORGA DE MOÇÃO DE 
APLAUSOS À SENHORA PAULA ARAÚJO DE 
ALMEIDA DE PAULA, PELOS RELEVANTES 
SERVIÇOS PRESTADOS AO MUNICÍPIO DE 
CABO FRIO.  

 
Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
O Vereador que este subscreve, atendendo tudo mais o que determina o interesse 
público, Requer à Douta Mesa, na forma regimental, outorga de Moção de Aplausos à 
Senhora, Paula Araújo de Almeida de Paula pelos relevantes serviços prestados ao 
Município de Cabo Frio 

 
Sala das Sessões, em 15 de abril de 2026. 

 
 

OSEIAS RODRIGUES COUTO 
VEREADOR(A) 

 
 
 

JUSTIFICATIVA 
 

Mãe de João Pedro, criança autista, Paula transformou sua vivência pessoal em 
propósito de vida, tornando-se uma voz ativa na luta por mais inclusão, respeito e 
políticas públicas voltadas às pessoas autistas e suas famílias. Sua trajetória é marcada 
pela coragem, sensibilidade e compromisso em dar visibilidade a uma causa que ainda 
enfrenta muitos desafios. 

Atuando diretamente na administração da APAE Cabo Frio – Polo Tamoios, Paula 
desempenha um papel fundamental no fortalecimento da instituição, contribuindo para a 
ampliação do atendimento e na busca por melhores condições estruturais e de 
acolhimento às famílias atípicas. Seu trabalho é pautado pelo cuidado, pela empatia e 
pela defesa de uma rede de apoio mais eficiente e humanizada. 

Além disso, por meio de sua obra literária "Meu filho é autista, e agora?", Paula 
amplia seu alcance, levando informação, acolhimento e orientação a outras mães e 
famílias que enfrentam o diagnóstico do autismo, tornando-se referência e inspiração na 
luta pela inclusão. 

Sua atuação vai além do âmbito pessoal, refletindo um compromisso coletivo com 
a construção de uma sociedade mais justa, acessível e inclusiva. 

Diante de sua relevante contribuição social, especialmente na defesa da causa 
autista e no fortalecimento da APAE em Tamoios, expresso o meu mais profundo 
reconhecimento e aplausos. 
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