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PROJETO DE LEI N° 0221/2025
Em, 21 de agosto de 2025

INSTITUI O PROGRAMA DE PREVENCAO E
CONTROLE DO DIABETES NAS ESCOLAS
PUBLICAS E PRIVADAS DO MUNICIPIO DE
CABO FRIO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Cf‘:MARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES LEGAIS,
RESOLVE:

Art. 1° — Fica instituido, nos estabelecimentos de ensino publicos e privados do
Municipio de Cabo Frio, o "Programa de Educacdo em Diabetes nas Escolas", visando
ao atendimento adequado dos alunos com Diabetes Mellitus tipo 1, bem como a
identificacdo de novos casos, com o devido encaminhamento a rede de saude para
tratamento.

Art. 2° — Cabe a instituicao escolar, assim que informada sobre o diagnostico do aluno,
preencher, junto ao responsavel, o "Plano de Aluno com Diabetes", documento que
devera permanecer anexado a pasta do aluno na secretaria da escola.

Art. 3° — O "Programa de Educacdo em Diabetes nas Escolas" terd como publico-alvo
criancas e adolescentes matriculados nos estabelecimentos de ensino da rede publica e
privada, bem como os profissionais que neles atuam, possuindo os seguintes objetivos:

I — realizar a¢des que possibilitem o diagndstico precoce do diabetes em criangas e
adolescentes matriculados nas escolas do Municipio;

II — prevenir ou reduzir complicacdes decorrentes da falta de conhecimento sobre o
diagnostico, evitando a auséncia de procedimentos e tratamentos adequados.

Art. 4° — E vedada qualquer forma de discriminagdo ao aluno com diabetes em razio de
sua condigdo de saude, assegurando-se sua participacdo em todas as atividades
pedagogicas, recreativas e esportivas da institui¢ao.

Art. 5° — Todos os profissionais da institui¢do de ensino deverdo receber formacao e
conscientizacdo adequadas sobre a educacdo em diabetes.

§ 1° O profissional de educacao nao ficara obrigado a ministrar insumos para tratamento
do diabetes; caso o aluno possua autonomia e autorizacdo dos responsaveis, cabera
apenas o acompanhamento e a oferta de local adequado para tal.

§ 2° As escolas da rede publica e privada do Municipio que possuam alunos com
diabetes tipo 1 matriculados deverdo contar com profissional de satde apto a auxiliar
nos casos em que o aluno nao possua autonomia para o tratamento.

§ 3° E garantido ao aluno com diabetes o direito de portar consigo, no ambiente escolar,
0s Insumos necessarios ao tratamento, sem prejuizo de sua rotina escolar.
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Art. 6° — Para a concretizagdo dos objetivos do programa, deverao ser desenvolvidas as
seguintes acdes:

I — identificacao, cadastro e acompanhamento dos alunos diagnosticados com diabetes
tipo 1;

IT — conscientizagdo de pais, alunos, professores ¢ demais servidores sobre sintomas,
riscos e gravidade da doencga;

IIT — fornecimento de alimentacdo adequada aos alunos diagnosticados, quando
necessario;

IV — incentivo a pratica de exercicios fisicos adequados as condigdes de saude do aluno;
V — manutencdo de dados estatisticos sobre o numero de alunos atendidos pelo
programa, suas condi¢des de satde e rendimento escolar;

VI — inclusdo do tema nas reunides de pais ¢ mestres, bem como em encontros
especificos, disseminando informagdes sobre prevengao, identificagdo de sintomas,
cuidados emergenciais e importdncia da educacdo alimentar e atividade fisica,
observadas as diretrizes da American Diabetes Association (ADA).

Art. 7° — Nenhum aluno poderd ser excluido dos beneficios do presente programa.
Art. 8° — Fica estabelecida a obrigatoriedade de trabalho conjunto entre as Secretarias
Municipais de Educagdo e Saude, para conscientizagao, identificacdo de novos casos e
encaminhamento ao devido tratamento, utilizando o espago escolar como instrumento
de prevengdo e promocgao da saude.
Art. 9° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publica¢ao.
Sala das Sessoes, em 21 de agosto de 2025.
VANDERLEI RODRIGUES BENTO NETO
VICE-PRESIDENTE

JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do tem por fundamento a Lei Federal n® 13.895/2019, que
institui a Politica Nacional de Prevencdo do Diabetes e de Assisténcia Integral a Pessoa
Diabética, especialmente em sua diretriz do art. 2° inciso III, que trata do
desenvolvimento de instrumentos de informacdo, analise e controle por parte dos

servicos de saude, com ampla participagdo da sociedade.

O objetivo central ¢ implantar nas escolas publicas e privadas de Cabo Frio um
programa de prevencao e controle do diabetes, assegurando:

- o diagnostico precoce;
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- a capacitagdo de profissionais da educacao;

- 0 acompanhamento adequado aos alunos com diabetes tipo 1;

- a promoc¢ao da conscientizagdo da comunidade escolar;

- ¢ a protegao contra qualquer tipo de discriminagao.

Trata-se de doenga cronica autoimune de alta incidéncia, especialmente entre
criangas ¢ adolescentes, com dados crescentes apontados pela Organizacdo Mundial da
Satde (OMS).

A proposta busca integrar saide e educagdo, garantindo a presenga de
profissionais capacitados para prestar socorro em casos emergenciais, orientar alunos e

familias e atuar na promog¢ao da saude no ambiente escolar.

Assim, espera-se a aprovagdo célere do presente projeto, que representa um
avango importante para a saide publica e a inclusdo social no Municipio de Cabo Frio.
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