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PROJETO DE LEI N° 0240/2025
Em, 03 de setembro de 2025

DISPOE SOBRE A CRIACAO DO PROGRAMA
MUNICIPAL DE MONITORAMENTO DA SAUDE
ESTUDANTIL - PROMOSE NAS ESCOLAS DA
REDE PUBLICA MUNICIPAL E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Cf‘:MARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES LEGALIS,
RESOLVE:
Art. 1°- Fica instituido o Programa Municipal de Monitoramento da Satde Estudantil -
PROMOSE, com o objetivo de acompanhar periodicamente a satde fisica e mental dos
alunos matriculados na rede publica municipal de ensino.
Art. 2°- O Programa serd executado por equipes multidisciplinares compostas por
profissionais de saude, como médicos, enfermeiros, psicologos e nutricionistas, em

parceria com as unidades basicas de saude do municipio.

Art. 3°- O acompanhamento da satde dos estudantes ocorrerd de forma anual, no inicio
do ano letivo e incluira:

I — avaliacdo nutricional e combate a desnutri¢ao e obesidade infantil;

I — triagem oftalmoldgica e auditiva para identificacdo precoce de dificuldades de
aprendizagem;

III — acompanhamento psicolégico e agdes de prevencdo ao estresse e ansiedade
infantil;

IV — palestras e oficinas sobre habitos saudaveis e higiene pessoal;

V — monitoramento de vacinac¢ao e incentivo a imunizagao;

VI — acompanhamento odontologico para prevencao de doencgas bucais.

Art. 4° O programa contard com um banco de dados digital integrado entre as escolas e
unidades de saitde para registrar e acompanhar a evolugdo da saide dos alunos,

garantindo intervencdes preventivas e corretivas.

Art. 5° A escola envidard esfor¢os para intermediar a comunicagdo entre alunos,
familiares e as equipes de saude, garantindo a efetividade das acdes do programa.
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Art. 6° Sera realizado um relatorio anual sobre a implementagdo do PROMOSE.

Art. 7° O municipio poderd firmar parcerias com universidades, organizagdes ndo
governamentais - ONGs e demais instituigdes para apoiar a execucao do programa,
fornecendo recursos humanos e materiais necessarios.

Art. 8° As agdes do PROMOSE poderdo ser estendidas, mediante regulamentagdo
especifica, a alunos da rede privada de ensino, mediante adesdo voluntaria das
institui¢des.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessdes, em 03 de setembro de 2025.

JEAN CARLOS CORREA ESTEVAO
2° SECRETARIO

JUSTIFICATIVA

A saude das criancas em idade escolar ¢ um fator determinante para o desempenho
académico e o desenvolvimento integral dos alunos. No entanto, muitos problemas de
saude, como desnutricdo, obesidade, dificuldades visuais e transtornos emocionais,
passam despercebidos € comprometem a aprendizagem. O Programa Municipal de
Monitoramento da Satde Estudantil (PROMOSE) surge como uma solu¢do inovadora
para acompanhar a saide dos alunos de forma continua e integrada com o sistema de
saude publica. Diferentemente de iniciativas pontuais como campanhas de vacinacao ou
exames ocasionais, 0 PROMOSE estabelece um modelo continuo de monitoramento,
garantindo avalia¢des periddicas e um acompanhamento de longo prazo. Isso permitira
que problemas de saude sejam identificados e tratados antes de se tornarem mais graves,
evitando impactos negativos na vida académica e social dos estudantes. Além disso, a
abordagem multidisciplinar proporciona um olhar amplo sobre o bem-estar fisico e
mental das criangas, incluindo fatores nutricionais, psicolégicos e comportamentais.
Dessa forma, o PROMOSE representa um avanco significativo na promocao da satde
infantil e na garantia de um ambiente escolar mais saudavel e produtivo. Com essa
iniciativa, 0 municipio ndo apenas investe no bem-estar das criangas, mas também na
melhoria da qualidade da educag@o e na constru¢do de uma sociedade mais saudavel no
futuro.

Por essa razdo conto com o apoio dos Nobres Pares para aprovacido desse
importante projeto.
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