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MOÇÃO Nº 0035/2023  
Em, 04 de dezembro de 2023 

 
REQUER OUTORGA DE MOÇÃO DE APLAUSOS À 
JORNALISTA E APRESENTADORA ANA PAULA 
MENDES PELOS RELEVANTES SERVIÇOS 
PRESTADOS AO MUNICÍPIO DE CABO FRIO.  

 
Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
         A Vereadora que este subscreve, atendendo tudo mais o que determina o 

interesse público, requer à douta mesa, na forma regimental, outorga da honraria de 
Moção de Aplausos à jornalista e apresentadora Ana Paula Mendes, pelos relevantes 
serviços prestados ao Município de Cabo Frio.  

 
Sala das Sessões, em 04 de dezembro de 2023. 

 
 

CAROLINE MIDORI DA COSTA SILVA 
VEREADOR(A) 

 
 

JUSTIFICATIVA 
 

Solicito a outorga de Moção de Aplausos destinada à jornalista e apresentadora 
Ana Paula Mendes.  

A jornalista mineira Ana Paula possui mais de 16 anos de experiência como 
apresentadora de televisão, comandou grandes telejornais como Bom Dia Rio, RJ1 e 
RJ2 na Intertv, afiliada da Rede Globo no interior de Cabo Frio. Atuou como editora 
chefe durante 12 anos, até que assumiu o comando e a apresentação do RJ2. 

Ana Paula Mendes, casada com seu esposo e delegado Alessandro Gabri, 
ingressaram em uma gestação no início do ano de 2021 à espera de seu primeiro filho 
João. Trabalhou grande parte da sua gravidez, se afastando apenas no final para 
aproveitar suas férias e sua licença maternidade. A mesma foi surpreendida ao retornar 
desse tempo afastada, quando comunicou em suas redes sociais que haveria sido 
desligada da emissora. 

Através de suas redes sociais a jornalista Ana Paula Mendes, anunciou o seu 
retorno, após deixar a Intertv no primeiro semestre, estrelando agora em um podcast 
dirigido totalmente pela mesma e sua equipe. O programa "Verdades com a Ana" visa 
dar enfoque às eleições municipais do ano de 2024, propondo perguntas firmes, 
respostas e muito debate com futuros candidatos de diversos municípios. Digamos que 
hoje, Ana pode ser considerada um grande fenômeno nas redes sociais, levando em 
consideração que atualmente a mesma possui um número maior que 100 mil seguidores. 

Diante de nossas atribuições em relação ao Poder Executivo e a Máquina Pública, 
solicito o apoio incondicional e o comprometimento por parte dos Nobres Pares desta 
Casa Legislativa, pela unanime aprovação da Proposição em tela.  
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