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PROJETO DE LEI N° 0217/2023
Em, 21 de julho de 2023

DISPOE  SOBRE O ACOMPANHAMENTO E
ASSISTENCIA PISICOLOGICA AS MULHERES
MASTECTOMIZADAS NO  AMBITO DO
MUNICIPIO DE CABO FRIO.

A Cé\MARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES LEGAIS,
RESOLVE:

Art. 1° - Esta Lei visa assegurar as mulheres mastectomizadas, no ambito do
Municipio de Cabo Frio, a assisténcia psicoldgica, visando o acompanhamento, a
prevencao e a reducdo das sequelas decorrentes do processo cirurgico de retirada parcial
ou total das mamas.

Paragrafo Unico. O direito previsto no caput deste artigo, se aplica a todas as
mulheres que receberem laudo médico para cirurgia de Mastectomia em Unidade
Publica de Saude, com ou sem esvaziamento axilar.

Art. 2° - A assisténcia psicolégica de que trata a presente Lei sera realizada de
acordo com a avaliacdo clinica de cada paciente, cabendo aos profissionais de salude
especializados que as acompanham definirem qual a técnica de intervencdo sera
aplicada, bem como o nimero de sessdes a serem ministradas.

Art. 3° - O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei, inclusive celebrar
parcerias e/ou convénios com 0s municipios com o objetivo de ampliar a rede de
atendimento psicolégico para as mulheres mastectomizadas.

Art. 4° - As despesas decorrentes da presente Lei correrdo por conta de dotagOes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario, sendo consignadas nos
orcamentos futuros.

Art. 5° - Cabera ao Poder Executivo do Municipio de Cabo Frio regulamentar a
presente Lei em todos 0s aspectos necessarios para a sua efetiva aplicacao.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das Sessdes, em 21 de julho de 2023.

LEONARDO MENDES DE ABRANTES
Vereador(a) - Autor(a)
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A mastectomia é um dos métodos mais utilizados para o tratamento do cancer de
mama. Trata-se de uma cirurgia mutiladora que visa remover todo o tumor visivel e
consequentemente remove parte ou toda mana.

A consequéncia desse procedimento sdo varios prejuizos de ordem fisica,
emocional e social. Na ordem fisica podem ocorrer infeccbes e ha limitacdo nos
movimentos dos bragos e ombros, limitando as atividades diarias; o emocional fica
abalado, circundado de sentimentos negativos em relacdo a doenga; no campo social, a
mulher encontra dificuldade em decorréncia do sentimento de vergonha, escondendo a
mutilacéo, profunda tristeza, isolamento social.

Claro que cada mulher vai responder a mutilacao de forma diversa e isso pode estar
relacionada a alguns fatores como idade, autoadmiracdo, estrutura de ego, estado
emocional e situacdo socioecondmica.

Desde o momento que a mulher decide fazer a cirurgia, observa-se uma busca por
resolver rapidamente o seu problema, tendo dessa forma, um lado reconfortante. A
mulher acredita estar colocando limites na enfermidade, e que, a remogdo cirlrgica do
tumor e as consequéncias do tratamento, trazem seguranca no sentido de nao ter de se
preocupar com a doenca. Porém, o alivio causado por essa etapa tem fim num curto
periodo quando a mulher se conscientiza cognitivo e emocionalmente, iniciando-se um
luto diante das consecutivas perdas.

As principais preocupacfes que surgem no periodo pds-cirurgia sdo relacionadas a
perda da feminilidade com comprometimento da sexualidade, desfiguramento, atragdo
sexual e perda do parceiro, além da possivel morte dos papéis sociais.

Os efeitos causados podem ser amenizados e tratados por um psicologo atuante na
area de psicologia oncoldgica ou hospitalar visa manter o bem-estar psicologico da
paciente, identificando e compreendendo os fatores emocionais que intervém na sua
salde.

Jé& existem algumas pesquisas que mostram que as mulheres com cancer de mama,
incluindo as que passaram pela experiéncia da mastectomia, submetidas ao
acompanhamento psicoldgico obtém ganhos significativos, tais como melhora no estado
geral de saude, melhora na qualidade de vida, melhor tolerancia aos efeitos adversos da
terapéutica oncoldgica (cirurgia, quimioterapia e radioterapia) e melhor comunicacao
entre paciente, familia e equipe.

Como sabemos, a Constituicdo Federal consolidou a satude como direito de todos e
dever do Estado. Portanto, é permitido legislar com o objetivo de garantir o direito a
vida, a recuperacédo plena e a qualidade de vida para a populacéo, em cumprimento a um
direito fundamental, que € obrigagdo do Estado, garantido a todo cidad&o.

Diante do exposto solicito aos nobres pares a aprovacdo da presente proposta.



