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INDICACAO N° 0227/2022
Em, 22 de fevereiro de 2022.

SOLICITA AO PODER EXECUTIVO A CRIACAO
DO PROGRAMA DENTISTA NAS ESCOLAS
COM O OBJETIVO DE AVALIAR O ESTADO DA
SAUDE BUCAL E SITUAGAO DE MAIOR
VULNERABILIDADE PARA ESTUDANTES COM
NECESSIDADES DE CUIDADOS ESPECIFICOS.

Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Camara Municipal de Cabo Frio

O Vereador que esta subscreve, atendendo tudo mais o0 que determina o interesse
publico, INDICA a Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente ao Exm®.
Senhor Prefeito solicitando a criagdo do Programa Dentista nas Escolas com o objetivo
de avaliar o estado da satde bucal e situacdo de maior vulnerabilidade para estudantes
com necessidades de cuidados especificos.

Sala das Sessdes, em 22 de fevereiro de 2022.

JOSIAS ROCHA MEDEIROS
Vereador(a) - Autor(a)

JUSTIFICATIVA

A partir dos seis meses de idade a primeira denticdo é formada com os dentes
de leite, ao total sdo 20 dentes provisérios. Mesmo nessa fase de iniciacdo da formacéo
dos dentes, e antes mesmo deles se formarem, os pais devem cuidar da higienizacdo oral
do bebé. Quando os dentes erupcionarem deve-se estimular as crianc¢as a escova-los.

A partir dos 4 anos os dentes de "leite" vdo sendo substituidos pelos
permanentes, e nesse momento faz-se necessario buscar uma maior conscientizacdo da
crianca sobre os cuidados com a satde bucal.

As doencas orais tem elevada prevaléncia e estdo presentes no quadro dos
principais problemas de saide da populacédo infantil e juvenil. Se essas patologias forem
adequadamente prevenidas e precocemente tratadas, os ganhos para saude sdo
relevantes, e os custos reduzidos.
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Notamos a importancia de aces de promocdo da saude e da prevencdo das
doencas orais. Assim, a higiene oral deve ser abordada no contexto da aquisi¢édo de
comportamentos de higiene pessoal e as aprendizagens deverdo relacionar os saberes
com as vivéncias, dentro e fora da escola.

Na busca de uma maior conscientizacdo das criancas sobre saide bucal, a
educacdo e a saude sdo discutidas, possibilitando a presenca do odont6logo dentro da
escola de maneira didatica contribuindo para a forma correta de cuidado com a salde
bucal.

Os cirurgides dentistas atuam de forma interdisciplinar, longe do consultorio
tradicional o que gera um fator positivo nas criangas/ adolescentes, porque dessa forma
elas acostumam-se a se relacionar com o profissional e perdem o receio de ir ao
consultorio realizar o tratamento necessario.

Com a orientacdo adequada sobre higienizacdo oral, que perpassa pelo uso da
escova de dente correta, a quantidade de pasta adequada, a importancia do fio dental,
escovar os dentes deixa de ser um habito "chato" para a crianca e passa a ser uma agao
de prevencdo, ela passa a se tornar dona de um pensamento critico em relagdo a sua
necessidade em salde, e de forma natural passa isso aos seus pais, irmdos, amigos. As
acOes em salde ultrapassam os muros das escolas e alcancam a comunidade como um
todo.

O Programa comprova que a Promocdo de saude é resultado do processo de
apropriacdo do poder de cada cidaddo e da sociedade, construido a partir de relagdes
entre sujeitos sociais mediadas pela educacdo critica para a autonomia e liberdade.



