ESTADO DO RIO DE JANEIRO

CAMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO

REQUERIMENTO N° 248/2021. Em, 09 de novembro de 2021.

REQUER OUTORGA DE MOGCAO DE APLAUSOS A
ASSOCIACAO CICLISTICA DE CABO FRIO - ACICAF - QUE
COMPLETA 25 ANOS DE AGOES EM NOSSO MUNICIPIO.

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Cabo Frio.

O Vereador que este subscreve, atendendo tudo mais o que determina o interesse
publico, Requer a Douta Mesa, na forma regimental, outorga de Moc¢do de Aplausos a
Associacdo Ciclistica de Cabo Frio - ACICAF - que completa 25 anos de a¢gdes em nosso
Municipio.

Sala das Sessdes, 09 de novembro de 2021.

JOSIAS ROCHA MEDEIROS
Vereador autor

JUSTIFICATIVA:

A ACICAF completou seu jubileu de prata neste ano de 2021 como a associacdo mais
antiga em funcionamento do Estado do Rio. Mércio Oliveira, que € atleta, entusiasta do
ciclismo, reconhecido lider esportivo e influenciador com forte atuacdo no meio ciclistico da
regido dos lagos, é o atual presidente e um dos fundadores da ACICAF. Com pro atividade,
segue firme no proposito de contribuir com o crescimento do ciclismo e da mobilidade urbana
inteligente utilizando a bicicleta como modal de transporte, lazer e esporte em nosso municipio.
Fundada no dia 15 de outubro de 1996, teve como seu primeiro presidente Ailton Fernandes,
atleta da Marinha do Brasil, que ja naqueles idos labutou incansavelmente para apoiar os atletas
de nossa cidade e regido na participacdo de eventos locais, estaduais e nacionais, lan¢ando as
bases para as proximas geracdes de atletas do ciclismo na Regido dos Lagos, a exemplo do
atleta cabo-friense campedo da categoria na Volta de Goias 2021, Vinicius Rangel, que com
apenas 20 anos alcancou destaque internacional e hoje treina na Espanha na equipe do atleta
mundialmente famoso Alejandro Valverde, onde ja tem conquistado significativas vitorias nas
provas europeias. Foram inumeros os eventos promovidos pela ACICAF, como a famosa
VOLTA DA LAGOA e as edi¢bes do DESAFIO ANGELIM de MTB que atraem um ndmero
crescente de entusiastas para a pratica do ciclismo. Vale aqui salientar que sdo incontaveis 0s
testemunhos de pessoas que tiveram uma transformagdo positiva em suas vidas, com
significativa melhora da salde e qualidade de vida quando iniciaram as suas pedaladas pelos
maravilhosos recantos e encantos de nossa amada Cabo Frio e municipios vizinhos. Cabe aqui
um destaque, tendo em vista que esta cientificamente comprovado que a pratica do exercicio
aerdbico, como o ciclismo, contribui para a melhoria da saude fisica e mental e é forte aliado na
prevencdo das doencas respiratorias e cardiovasculares, portanto, pedalar ajuda a desafogar o
sistema publico e privado de salde, gerando uma significativa economia para 0s municipios
que apoiam a pratica do esporte. Hoje, a ACICAF congrega mais de 25 grupos de toda a regiéo,
contribuindo para o fortalecimento e crescimento do ciclismo, servindo como modelo e
exemplo para a criagdo de novas associacOes ciclisticas. A ACICAF participou ativamente,
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como representante da sociedade civil, na elaboracdo do Plano Municipal de Mobilidade
Urbana de Cabo Frio - PLANMOB, plano este que foi unanimemente aprovado por esta casa -
Lei Municipal 3034/2019, e que é fundamental para que o municipio se qualifique para a
implementacdo de projetos de mobilidade dentro do Plano Nacional de Mobilidade Urbana,
com o intuito de garantir um crescimento econdmico sustentavel, garantindo uma mobilidade
urbana multimodal, integrada e ecologicamente correta. A Associacdo Ciclistica de Cabo Frio
realiza continuamente cursos de orientacdo voltados para os iniciantes no esporte, com aulas de
educacdo para o transito e manutencdo béasica de bicicletas. Trabalha também em parceria com
empresas de transporte, com workshops de orientagdo para 0s motoristas sobre as melhores
praticas da direcdo protetiva para uma convivéncia harmdnica com os ciclistas, como bem
determina o Codigo de Transito Brasileiro. Em 2020, a ACICAF elaborou um contetido
programatico de treinamento para os motoristas da Salineira em conformidade com a Lei 8.715
de 27 de janeiro de 2020. A aula inaugural do programa foi dada pela ACICAF para a primeira
turma de motoristas da empresa de transporte urbano. Neste ano do jubileu da ACICAF,
Ricardo Lage, diretor de cicloturismo da associagéo, trouxe para a diretoria 0 seu projeto de
criacdo do CIRCUITO DE CICLOTURISMO COSTA DO SOL, que foi entusiasticamente
abracado pela associagdo. Em curto espaco de tempo, com parceria importante da Secretaria de
Turismo e Esporte de Cabo Frio e total apoio da Prefeitura de Cabo Frio, foi langado, no dia 05
de maio (Dia Nacional do Turismo),na Praca da Cidadania da cidade, o CIRCUITO DE
CICLOTURISMO COSTA DO SOL, tendo Cabo Frio como marco fundador. O circuito
abrange 13 municipios que compdem a Costa do Sol, com sua cenografia exuberante, seus
reconhecidos atrativos turisticos e importantes marcos histéricos, geoldgicos e culturais na
cronologia do Brasil. Com um projeto arrojado, o CIRCUITO atraird um enorme publico
qualificado para a regido, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel de toda a cadeia
produtiva, gerando oportunidades para novos negocios e criacdo de emprego e renda em
alinhamento com as métricas e politicas mundiais do padrdo ESG, a exemplo do Eurovelo, a
rede europeia de cicloturismo que ja atrai mais de 5 milhdes de turistas e que é um diferencial
importante na recuperacdo econdmica de varias cidades europeias. O projeto do CIRCUITO
insere 0s roteiros com interesse historico, geoldgico, ambiental e cultural, criando um fluxo
perene de turistas durante todo o ano. Esse fluxo, que se estende por trajetos rurais, levard o
turista a novos conhecimentos sobre a cultura e descobertas gastrondmicas do interior do
estado. Este projeto também servira como apoio importante para instituicbes de educacgdo
infantil, contribuindo para atrair investimentos e parcerias para a formacdo e qualificacdo
profissional de alunos, adicionando as novas habilidades necessarias para superar 0s desafios e
aproveitar as oportunidades que surgirdo a frente. Portanto, a ACICAF sente-se honrada por
receber desta casa tdo nobre distincdo, e conta com o trabalho de Vossas Senhorias para
somarmos forgas no sentido da constru¢do de um municipio gerador de solucdes e iniciativas
produtivas e inteligentes para o desenvolvimento de nossa regido, estado e nacao.



