
 

 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 

CÂMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO 

 

REQUERIMENTO Nº 292/2019.                                                    Em, 14 de outubro de 2019. 

 
REQUER OUTORGA DE MOÇÃO DE APLAUSOS AO 
SENHOR HELDER ALMEIDA JUNIOR. 

 

 

Exmo.  Sr. Presidente da Câmara Municipal de Cabo Frio 
 

O Vereador que este subscreve, atendendo tudo mais o que determina o interesse 

público, Requer à Douta Mesa, na forma regimental, outorga de Moção de Aplausos ao Sr. 

Helder Almeida Junior, fundador do Jornal Atitude News, pelos relevantes serviços prestados 

à sociedade. 

 
Sala das Sessões, 14 de outubro de 2019. 

 
 

RAFAEL PEÇANHA DE MOURA 
Vereador - Autor 

 
 

JUSTIFICATIVA: 

  Tudo começou, na trajetória deste grande Jornalista, na Região Serrana do Rio de 

Janeiro, na Cidade de Nova Friburgo, onde nasceu. Aos sete anos de Idade veio para a Região 

dos Lagos, vindo de Niterói, para o Bairro de Praia Linda, no Município de São Pedro da 

Aldeia, onde passou a sua adolescência, até os 18 anos. Após terminar os estudos com 

brilhantismo, resolveu ir em busca de sonhos e experiências profissionais inovadoras, 

voltando a residir no Bairro de Icaraí, e a morar na Cidade de Niterói. Mas, quis o destino que 

Helder retornasse à Região dos Lagos, aos 22 anos, já formado pela Universidade Gama 

Filho, com Bacharelado em Comunicação Social, Habilitação em Jornalismo. 

Enquanto comunicador atuante em nossa Região criou o Jornal Atitude News: O Jornalismo 

Levado à Sério!  

Em reconhecimento ao seu trabalho, recebeu o Prêmio Êxito como Revelação em Jornalismo 

no Ano de 2018, na Cidade de São Pedro da Aldeia e também o Título de  Melhor Jornal 

Digital do Município de Iguaba Grande em 2019. 

Por essas e outras razões, esta Casa Legislativa parabeniza e deseja muito sucesso em 

sua brilhante carreira para que o seu Jornalismo Único e Inovador continue sempre atuante em 

prol do povo, pelo Povo e para o Povo. 

 


