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Estado do Rio de Janeiro

CÂMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO
{%}<0512

PROJETO DE RESOLUÇÃO N° 047/2011. Em, 20 de outubro de 2011.

CONFERE O TÍTULO DE CIDADÃO 

CABO-FRIENSE AO SR. RICARDO 
OLIVEIRA DE NASCIMENTO.

A CÂMARA>MU1^IPAL IDE ‘ CABÓ^FRIÒ ,NO, USO DE SUAS 

ATRIBUIÇÕES LEGSlS;.^^.^
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RESOLVE:
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Art. Io Fica,concedido ao Sr. Ricardo Oliveira de Nascimento, o Título de 

Cidadão Cabo-friense, que lhe ;será entreguej em Sessão; Solene da Câmara 
Municipal de GáboFrio.-—-J \Yr A '
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Art. 2o Esta Resolução entra ém vigor ha data de sua publicação.
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Sala das Sessões, 20 de outubro de 201L ,v'-A■;A.
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SILVÀN MATIELIísSCAPINI. .
Vereador - Autor v--.
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Artigo 183 - § 2o do Regimento Interno/ v./ '
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Anexo Curriculum Vitae
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RICARDO OLIVEIRA DE NASCIMENTO
Rua Expedicionária da Pátria, 640 

São Cristóvão - Cabo Frio / RJ. CEP 28909 -480 
Contatos: Tel. (22) 2644 7845 / 98379634 

E-mail: ricoenf@gmail.com

Ricardo Oliveira de Nascimento, nasceu no Estado do Rio de Janeiro, em 1966, filho de 
Elza Oliveira de Nascimento, casado com Regina Celi Quito da Silva, na qual tem quatro 
filhos, Jafferson, Barbara, Raryma, Rarytta.
Aos seis anos de idade foi abandonado por sua mãe, na qual jogou nas águas da Lagoa 
Rodrigo de Freitas, sendo resgatado por uma família que o entregou ao Juizado de 
Menores. Foi encaminhado a FUNABEM (Fundação Nacional do Bem Estar do Menor - 
1972). Passou por várias Instituições da Funabem, dentre elas em Caxambu - MG, onde 
fez sua alfabetização, e sua iniciação espiritual na Igreja Católica (catequese e primeira 
comunhão).
Foi transferido ao completar 16 anos para o complexo da Funabem em Quintino - RJ, 
onde cursou o Ensino Fundamental e várias especializações profissionais (como 
Garçom, marceneiro, tecelagem, informática). Sentido muito preso no internato fugiu 
várias vezes, passando fome e comendo resto de alimentos, e dormindo na rua , ate ser 
resgatado e retomado para a Funabem, chegando sendo conduzido para locais onde ela 
feito a reeducação com muita surra. A FUNABEM fez muito pela aprendizagem e 
educação. Ao completar 18 anos foi enviado para trabalhar em um Hotel em Angra dos 
Reis, dê La conseguiu por amizade, para ser Agregado na Base Aérea de São Pedro da 
Aldeia, onde foi sempre amparado pelos superiores, até que consegui a oportunidade de 
Trabalho no Clube do Oficiais da Marinha - SPA, onde tinha moradia, refeição. Conclui o 
Ensino Fundamental no Colégio Cenecista Almirante Barroso, cursando Contabilidade. 
Tendo sempre vontade de vencer na vida, fez um Curso de Auxiliar de Enfermagem em 
Cabo Frio, tendo como primeira professora Dona Lúcia.
Seu primeiro emprego no Município de Cabo Frio foi em 1989, no Laboratório O.S. 
Resende, onde foi acolhido pela família O.S. Resende, na qual mais tarde vendo sua 
necessidade foi concedido uma casa da família para residirem com sua família, no 
Centro de São Cristóvão, onde reside até a presente data com sua família (Regina Celi 
- Esposa, e seus filhos: Jafferson , Barbara , Raryma e Rarytta)
Contratado pela Prefeitura de Cabo Frio em 1990, sendo efetivado após ser aprovado no 
Concurso Publico de 1994.
Em 1992 foi aprovado no Concurso do CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO 
DO RIO DE JANEIRO, servindo hoje no Comando de Bombeiros da Área Litorânea, no 
Braga - Cabo Frio, sendo Graduado como 3o SGT.
Realiza um trabalho muito importante na Igreja Católica, sendo Convocado pelo Sr° 
Arcebispo Metropolitano de Niterói - Dom Alano Maria Pena, para coordenar a Pastoral 
da AIDS na Arquidiocese de Niterói, fazendo um trabalho de orientação e formação de 
novos Agentes para frente deste serviço.
Quanto profissional de Saúde realizou um serviço de resgate as pessoas Soros Positivas 
no Hospital Dia, que fica no Anexo do Hospital São José Operário, buscando também dar 
uma melhor qualidade de vida as crianças que nasciam de mães soros positivas, 
fazendo doação de Leite , Nescau, tudo feito através de doação de terceiros e amigos, 
com isto as crianças não abandonavam seus tratamentos . O seu orgulho e ver os soros 
positivos serem tratados com diguinidade e sem preconceito.
Hoje convocado pelo ser Secretário de Saúde, Dr° Roberto Pilar para ficar á frente da 
Coordenação da Enfermagem da UPA- Cabo Frio, fazendo um trabalho de melhor

mailto:ricoenf@gmail.com


acolhimento de nossa população que Ia procura amenizar suas dores. Fazendo unir a 
equipe de enfermagem para melhor atender a população Cabofriense.

Formação Acadêmica:

Enfermeiro Graduado pela Universidade Veiga de Almeida - Campus Cabo Frio/RJ.
Pós - Graduação em Especialização e Controle de Infecção Hospitalar pela 
Universidade Gama Filho -RJ (Em andamento ).

Experiência Profissional:

Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro atuando nas seguintes áreas: 
hospitalar, socorro em via pública, Programa Saúde na Escola, Junta Regional de Saúde 
da Região Litorânea (em exercício).

Hospital Municipal de Emergência (HCE) - São Cristóvão/Cabo Frio-RJ (1990/2003).

Hospital Dia : Referencia para DST/AIDS, acidentes ocupacionais. (2003/ate abril de 
2010).

ONG - Lar Esperança (Casa de Apoio a Pessoas Positivas) Supervisão de Enfermagem.

Unidade de Emergência Psiquiátrica - São Cristóvão/Cabo Frio - RJ (1987 /1990).

UPA - Cabo Frio (Coordenador de Enfermagem) em atividade.

Laboratório O.S. Resende - Plantonista (1989/2010 )

Cursos e Eventos:

1o Conferência Regional DST/AIDS da Região das Baixadas Litorâneas - CBMERJ

Curso de Manuseio e Aplicação de Enfuvertida - Ministério da Saúde

Curso de Aconselhamento de Teste Rápido de HIV14 - Ministério da Saúde

Curso de Teste Rápido Diagnóstico -TRD para HIV1/2 - Ministério da Saúde

Curso de Biosegurança e Prevenção no Uso de PERFUROCORTANTE, ministrado pelo 
Instituto Fernando Figueira - RJ

Curso de aperfeiçoamento de acreditação e melhoria do atendimento ao cliente ISO 9000 
- Laboratório O. S. Resende

Curso de Atendimento Avançado em Cardiologia e Politraumatizado , ministrado pelo 
Centro de Formação e Aperfeiçoamento (CEFAP) do Corpo de Bombeiros Militar do 
Estado do Rio de Janeiro (CBMERJ).


