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CÂMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO
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PROJETO DE RESOLUÇÃO N° 045/2011. Em, 19 de outubro de 2011.

CONFERE O TÍTULO DE CIDADÃ 

CABO-FRIENSE A SRA. VIVIANA 
.ANDRÉA ZAVALA GALARCE DE 

- OLIVEIRA../
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A CÂMARA MUNICIPAL .DE CABO FRÍÕ."NO USO DE SUAS 
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Art. Io Fica concedido a.Sra. Viviana Andréa Zavala Galarce de Oliveira,

o Título de Cidadã Cabo-friense, que lhe será entregue em Sessão Solene da 
Câmara Municipal de Cabo Frio. ! / í
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Art. 2o Esta Resolução entra em vigor na datá de sua publicáção.
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Artigo 183 - § 2o do Regimento Infêrno.
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Anexo Curriculum Vitae



Viviana Andréa Zavala Galarce de Oliveira

Nascida no Chile, residindo no Brasil desde 11 meses de idade, sendo 
quase brasileira nata.

Estudou no colégio católico, São Marcelo e concluí o nível médio no 
colégio Bahiense, na Gávea - RJ.

É capacitada em três idiomas: inglês, espanhol e português.

Fez faculdade de medicina, na antiga universidade de medicina e cirurgia, 
hoje chamada de UNI-RIQ, instituição federal de ensino. Colou grau, em 
dezembro de 1997.

Desde a sua formatura, vem praticando clínica médica, como médica 
plantonista e socorrista.

No primeiro ano de formada, trabalhou em clínicas particulares na 
periferia do RJ, na Tijuca e Bangu, quando foi convidada por uma colega à 
trabalhar na famosa Região dos Lagos. A partir daí, sua vida MUDOU !!!!

Desde junho de 1998, trabalha na Secretaria de Saúde da prefeitura de 
Cabo Frio, assumindo plantões de médico socorrista, no bairro de Jardim 
Esperança. Permanecendo por três anos na unidade.

Concomitantemente ao trabalho em Cabo Frio, trabalhava também no 
Hospital Geral de Arraial do Cabo, onde conheceu seu esposo com quem 
casou no ano de 2000. Desta união o fruto mais lindo, sua filha Letícia.

Graças ao seu desempenho profissional na Rede Publica Municipal de 
nossa Cidade foi chamada a prestar serviços nas seguintes instituições 
privadas, em Cabo Frio:

- Clínica Santa Helena, sendo médica plantonista do pronto socorro e 
clínica médica, de 1999 à 2001, e 2008.

- Clínica Prontomed, fazendo ambulatório de clínica médica, em 2002 e 
2003.



- Hospital Santa Isabel, sendo médica plantonista do pronto socorro e 

clínica médica, de 2001 à 2007.

E, em outras instituições municipais, como:

- Secretaria de Saúde de Cabo Frio, sendo médica plantonista do pronto 
socorro do Hospital Central de Emergência, desde 2001 à 2010. No último 
ano, exercendo a chefia de equipe, de dois plantões. Atualmente, foi 
convidada a fazer parte da nova unidade de saúde, a UPA de Cabo Frio, 
recém inaugurada.

- Secretaria de Saúde de São Pedro da Aldeia, sendo médica plantonista do 
pronto socorro, em 2003e 2004. Retomou em fevereiro de 2010, no 
programa de saúde da família, no posto do bairro de Colinas.

- Secretaria de Saúde de Saquarema, sendo médica plantonista do pronto 
socorro do Hospital de Bacaxá, em 2007 e 2008.

- Secretaria de Saúde de Araruama, sendo médica plantonista do pronto 
socorro de 2007 à 2010. Exercendo a chefia de equipe, até o momento.

- Hospital Regional de Araruama, sendo médica plantonista da clínica 
médica, desde 2006 à 2008.

E ainda:

- Foi agraciada em 2004, com moção de aplauso, na Câmara Municipal de 
Arraial do Cabo.

- Recebeu em 2008, o prêmio “Mulher - Medalha de Ouro”, oferecido as 
profissionais da saúde, que se destacaram no exercício da profissão, pela 
Prefeitura de Araruama. Tendo grande importância neste momento, porque 
estava grávida, de quatro meses da minha filha, Letícia.


